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Constituye un recurso «mdas» —sélo que especialmente desasosegan-
te— en la construccién de la desigualdad, donde otras instituciones
_la familia, la heterosexualidad, los mandatos de género, 1a divisién
del trabajo por sexo y los discursos desde las instituciones, la ciencia
y la cultura— ocupan también un papel preponderante. Todo ello ori-
gina roles y pautas de conducta diferenciados entre mujeres y hom-
bres, socializados de forma dispar, segiin tendremos ocasion de exa-
minar, por lo que aportan recursos desiguales a las relaciones
heterosexuales de pareja, donde el amor desempefia un poderoso pa-
pel que configura las relaciones de género, al fin 'y al cabo protago-
nistas principales de estas pdginas.
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maltrato.

1.
La violencia de los modelos de género

Introduccién

Vivir amando

Amar sufriendo
Sufrir callando

Y siempre sonriendo

DESCONOCIDO

El sexo con amor es la cosa m4s maravillosa de 1a vida.
Pero el sexo sin amor... tampoco est4 tan mal.

MAE WEST (encontrado por Internet)

La violencia contra las mujeres se ejerce mediante una combinacién de
factores que van desde la coaccién directa hasta vias indirectas que res-
ponden a una situacién de dominacién en todos los 6rdenes. Desde una
éptica de género esta dominacién se entiende como patriarcal, patriar-
cado entendido como un «sistema de organizacién social en ei que los
puestos clave de poder — politico, econémico, religioso y militar— se
encuentran, exclusiva o mayoritariamente, en manos de varones» (Pu-
leo, 2005). Que en las relaciones entre los sexos la dominacién patriar-
cal sea conceptualizada como «el poder del amor» (Jénasdéttir, 1993)!

1. Titulo de un libro de Jénasdéttir (1993) i
Tt que parece especialmente oportu
describir el hecho de que muchas mujeres aguanten largo tiempo las sifuacigr?eﬂagz




o se la vea como el resultado del proceso de socializacién cc.)n.cuerda
con la idea de que el patriarcado es un sistema en el que'part101pamos
todos, interiorizando ideas y valores que pro'm.ueven ?ctxtud'es que, en
ciertos casos y circunstancias, pueden propiciar l’a violencia que nos
ocupa. A esto lo denominamos «los modelos de género, tema que en
nuestro andlisis se verd atravesado por cuatro ideas fundamentales

en torno a la violencia:

1. Que es un fendmeno estructural, como se observa en el amplio es-
pectro que abarca desde la violencia sexual hasta los malos tratos
crecientes, entre otras muchas situaciones. El fundame:nto de las
mismas se halla, en buena parte,.en el modo en que estdn estable-
cidas las relaciones de género en un sistema patr1arc'al.

2. Que es un mecanismo de control de todas las mu3ere§, respon'—
diendo al principio de que «mientras haya una sola mujer agredi-
da, cualquier mujer puede serlo». ) ;

3. Que representa un confinuo, €s decir, seria un extremo de conduc-

e se consideran normales.

4, Eliist(l)uello explica que, a pesar de la lucha emprem.iida y'de las rpe-
didas tomadas, siga existiendo una gran tolerancia hacia este tipo
de conductas violentas.?

Marco conceptual

Desde la teoria feminista Anna Jénasdéttir, en su libro El po.der'c{el
amor distingue entre las formas «contractuales» de la dommaczo.n,
propias del patriarcado formalmente igualitario, y las que se mantie-

2. Pudimos escuchar en noviembre de 2006, por televisién, las palabracs1 dedVIIacilr:;r
. i igi fci tador de -
i ién i 1 erigiéndose explicitamente en por
Putin en una reunidn internaciona : oo e o
idi lo macho que era el presidente de s :
rones al expresar su envidia por ; den Lirael, acusado de
i ias de sus subordinadas incluso siendo ya p.
haber agredido sexualmente a varias d AN A
i i dente. { Vaya machote! jViolar na
te: «Transmitan mis saludos a su presi / L 8 e e i
j > $]. Nos ha sorprendido a todos. Todos . die
mujeres! No lo esperaba de € I i,
i ionales/n85376.html>. En enero de el p i
<www.aporrea.org/internaciona >, 1€ 200 s e,
itali ilvi i 5 una ola de indignacion por msinuar q !
o italiano Silvio Berlusconi desaté una o 15 1 : )
1t-res italianas son tan hermosas que necesitan escolta militar para evitar su v101a010r;
<http'//www.inforrnador.corn.rnx/'mternacional/2009/73305/6/rnolesta—en—rorn

-chiste-sexista-de-berlusconi.htm>.

nen mediante la coercidn y la violencia manifiestas. Resulta dificil en-

tender, en nuestras sociedades capitalistas avanzadas y de democracias

formales, que el patriarcado se sostenga sélo por la violencia. (Qué

préctica social, productiva o creativa, es posible bajo esta supuesta si-

tuacion, se pregunta nuestra autora? (Jénasdéttir, 1993, pp. 150-151).

Jonasdéttir resalta la insuficiencia de un analisis que sélo conci-

be el patriarcado como constituido por la via de la solidaridad entre

los varones. Lo considera una condicién necesaria, como asimismo

sucede bajo el capitalismo con las relaciones de solidaridad y compe-

titividad entre los capitalistas, pero del que no entenderiamos bien su

funcionamiento si no pusiéramos de relieve la relacién entre el capi-

tal y el trabajo. Sin embargo, a dicha autora no le parece una relacién

suficiente: el patriarcado es un sistema, como bien remarcé Kate Mi-

1let, basado en un entramado de relaciones entre mujeres y varones.?
En este sentido las mujeres son parte activa de la estructura bisica
del patriarcado y no un mero recurso sobre el que acttian y al que uti-
lizan los hombres. Si no se contempla esto asi, dejan de ser conside-
radas como agentes activos de la construccién social en general, amén
de como protagonistas de su propia liberacién (ibid., pp. 306-307).¢

3. «Si se concibe a la mujer y al hombre como efectos del sexismo, el antagonismo
mujer/hombre no se resuelve luchando contra el hombre, sino luchando contra el se-
xismo, siendo intransigentes con el sexismo que se agazapa en el interior de la propia
persona, y del otro. Esa disposicién anula las categorfas mujer/hombre. El Aombre y
la mujer son reificaciones inmovilizantes. Es una subjetividad subordinada y depen-
diente del sexismo la que produce la concepcién que tenemos del uno y de la otra. La
concepeidn que tenemos de la mujer y del hombre es expresién del sexismo que mora
en nosotras, que no (somos) entidades auténomas capaces de razonar al margen de sus
circunstancias» (Marfa Jesiis Izquierdo, 2007). El pdrrafo aqui citado corresponde a la
version virtual previa del texto escrito que se referencia, que no fue incluido en la ver-
si6én escrita. Consultada Izquierdo al respecto, asumid plenamente el contenido del
pérrafo, motivo por el cual se presenta aqui.

- «Con frecuencia lo hacen las propias mujeres. Traicionamos a nuestras congé-
neres. Muchas veces somos las primeras en apartar la vista. O incluso participamos,
al favorecer a nuestros hijos y descuidar el cuidado de nuestras hijas. Contemplamos
con recelo a otras que tienen el valor de intentar denunciar la dura realidad 2 la que se
enfrentan las mujeres en todo el mundo» (Ayaan Hirsi Alf, «Un genocidio contra las
mujeres», £l Pais, 15 de marzo de 2006, Opinién).

4. Los expertos afirman que se deben poner todos los instrumentos posibles al al-
cance de las mujeres para que tomen conciencia de su situacién y/o cuenten con todos
los medios imaginables para denunciar las agresiones sexuales y las situaciones de
violencia, y asf poder salir de las mismas. Especialmente en las situaciones de mal-
trato, s6lo podremos conocer e intervenir en contra de la violencia crénica cuando
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La socidloga Janet Saltzman, a su vez, en su libro Equidaldy gé-
nero (1992, pp. 23-24) se refiere a parecida dicotomia de 195 dls.t{ntos
enfoques tedricos cuando menciona las teorias que hacen hincapie:

— en los aspectos coercitivos de los sistemas de los sexos —co;lno
ella los llama— sobre las mujeres, teorfas qule se centran en lcf a-
bilidad masculina para mantener sus veniajas .iob.re las rr;ft].eres
a fuerza de recursos de poder superiores: ecoxzomlcos,.p.o 1nc§§-,
ideolégicos y, en menor grado, fisicos. Las te.onas co'ercmvas’s :
len corresponder més a niveles macroy medio y rev1ste.n caréc er
estructural; un ejemplo serfan las teorias marx1sto—ferrun1sta§ se-
gdn Heidi Hartmann (1980), que no vamos a desarrollar zll-q’m;

en los aspectos voluntarios de los sistemas de los se)'cos, f1]a.nd.cl)se
sobre todo en los procesos por los que hombres y r_nu]eres as;mz an
las formas de ser y comportarse que son norm.anvas'entreh 0s se-
xo0s, lo cual incluye las elecciones que las prqp1as mujeres a(ci:en y
que contribuyen inadvertidamente a su propla desventaja y eval1—
luacién. Suelen ser mds de micronivel. Un ejemplo lo constituye la
teorfa neofreudiana de Nancy Chodorow (.1?84). Pe a-cue.:rdo 'con
Foucault, la mirada vigilante que cada individuo 1nt_er1or1za sirve
para el autocontrol, de modo que el poder no necesita emplear la
violencia fisica para imponer sus reglas (Foucault, 1976).

La violencia directa, necesaria para la dorn.inacién patriarc‘al, pero in-
suficiente por si misma para el mantenimiento de la dormnacilén pa-
triarcal en las sociedades democraticas, como acabarno.s de sefalar, se
manifiesta tanto en casos puntuales como en forma de instrumento de
intimidacién siempre presente (Millet, 1970, p. 43). De este modo po-

driamos diferenciar entre:

1. Las mujeres que sufren directamente la violenc.ia. ) .
Algunos datos nos bastardn para hacernos una 1dea_1. Segin la Co-
misién de la ONU sobre la Condicién de las Mujeres, al menos

ongan acabar con esa situacién. Otra cuestién
y Integral acerca del imperativo de la denun-
ha de la maquinaria legal, como ex-

sean las propias mujeres las que se prop
harto discutible es la prevision de la Le
cia legal como paso previo a la puesta en marc
pondremos en el capitulo 3.

una de cada tres mujeres en el mundo ha padecido a lo largo de su
vida un acto de violencia de género (maltrato, violacién, abuso,
acoso...). Desde diversos organismos internacionales se ha resal-
tado que este tipo de violencia es la primera causa de muerte o in-
validez para las mujeres entre 15 y 44 afios, por encima del cédncer,
la malaria o los accidentes de trafico. A tres millones de nifias se las
mutila genitalmente cada afio,’ a miles de ellas en comunidades in-
migrantes de Europa, Norteamérica y Australia, y datos de 2005
cifraban al menos en cien millones el déficit de mujeres en el cen-
so mundial a causa de los abortos de fetos femeninos y del infan-
ticidio femenino. La feminizacién del sida, tendencia imparable
desde hace unos afios en los lugares donde éste ms se extiende
— Africa, sudeste asidtico—, es debida a las situaciones estructu-
rales de inferioridad de las mujeres, directa o indirectamente fruto
de la violencia masculina, o cuando menos de una desconsidera-

cion «mortal» por parte de los varones (G6émez, 2002). Las vio-

laciones y abusos de todo tipo son masivos en las guerras cuando

disminuyen los factores sociales de inhibicién de la violencia o

ésta, incluso, es alentada como parte de la politica del dominio so-

bre el enemigo — las mujeres como botin de guerra o forzadas a en-

gendrar hijos del enemigo (abundaremos en esto en el capitulo 5)—.
La situacién de las desplazadas y las refugiadas, la trata de muje-

res y la prostitucién forzada contribuyen a engrosar las cifras de la
violencia.

. Las mujeres que sufren la violencia de manera indirecta, como

manifiesta lo que se ha dado en llamar «maltrato técnico». En la
macroencuesta realizada en 2000 por el Instituto de la Mujer, el
12,4 por 100 de las mujeres —1.865.000— se autoinclufa en lo
que el estudio denominé «maltrato técnico» por parte de sus pare-
jas, identificado por medio de cuestiones del estilo de: «;Le quita
el dinero que usted gana? ;No le da lo suficiente que necesita para
mantenerse? ;Le produce miedo en algunas ocasiones? iLe dice
que todas las cosas que hace estdn mal?». Es decir, aunque ellas no
se hubieran reconocido explicitamente como maltratadas, fueron
consideradas «técnicamente» como tales al admitir, mediante una

«Tres millones de nifias sufren mutilacién genital cada afio», El Pais, 6 de febre-

ro de 2006, Sociedad.




baterfa de preguntas, que su pareja les insultaba,samenazaba o con-
trolaba de forma frecuente (Vives, 2(.)01', p 89).' cono.
3. Finalmente, las que sufren el efecto intimidatorio ql.le tene ne-
‘cimiento de dicha violencia causa en todas las 'm.Lf]eresb, 21;: oy
lo que nos referfamos al principio de esta exposicion so .reres o
lencia como una de las formas de coptro% fle todas las mu] m';ma_
ir més lejos, los medios de comunicacion no§ alertan cclo ti ue
mente sobre las agresiones que sufren las rpgjeres, es Ielculi o8
recuerdan inevitablemente nuestra vulnerabilidad por el e;l U(; e
ser mujer; por eso resulta dificil entel'lde'r a g@uellas que a man
no haber sentido nunca ninguna discriminacion en tanto qu

jeres.’

Pero si bien no distinguir entre patriarcado formalmente 1g3ahta:13g
formas coercitivas de dominacién puede ser un €rror, no po ertnoinex_ :
jar de entender la violencia (masculina)® como un complemento nex
cusable del sistema de socializaci6n, conceptp que entendermi,s'1 Se o
la adaptacién a los requerimientos de la sociedad e:lx zllueG she1er e ,a ;
gada al aprendizaje y la formacién de Ia personalidad ( -
. 695). ' '
- ézz?’l;xplanet)Salztman, los dos enfoques han' ido d'emailri\:(c)l i;CJ(())f
separado y serfa necesario el proc.eso/de a;cs(())rtsaér ;;Z:?Cellise ,elder deo
{a coercitivo-voluntaria. En ningin ¢ :
tc(:)nr;i;)\z;t'1mentos estancos, ya que en la pr'éc'tlca arnbos' csle slllleilzle zleen:;
mutuamente en cuenta: la diferencia casi siempre reside € e se
pone el énfasis. En este texto se trata 'sobfe todo de las formas t(c)lle—
la ideologia, la cultura o la socializacién 1nc1.11.can, pror.miev:?ay tole
ran valores y actitudes que propician o facilitan la violencia,

clando ambos enfoques.

' i incluida bajo
6. Enlamacroencuesta, una sola respuesta afirmativa bastaba para tsesrt::;)l\;ﬁ 2 ba 21_
‘ta denominacién. En Francia, en una encuesta parecida, haber cox; ecueme rmat
3Zmente a tres de los interrogantes, y al xgeno’s t\.mo c(l; ei;k:,si glzx;l:i 2‘revéase ],Sadinter
i i i la categorfa de victima .
cesario para ser incluida en
) 32-34 ! . . . =2 v PRy - rimina_
%Zooé’oisendria )pues, distinguir entre la discriminacion 1nd1¥11d1;ae1 ngi?;; fimina
i ivo j i bien puede haber quien no hay
colectivo de las mujeres. Si bie: ) : o
zla?'lrllea;ropia —individualmente— la primera, lal'segumi:\1 ‘;aes {:svoi:)llgﬁ:ti’:\  emina o
i i iolencia masculina po
8. Aqui s6lo mencionamos l'a vil '
es nor?nativa; responde mds bien a una ruptura del modelo de género

it
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Ambito internacional

El marco donde se han podido desarrollar los derechos de las mujeres
ha sido el de las Naciones Unidas que, como recordaremos, aprobd en
diciembre de 1948 la Declaracién Universal de los Derechos Huma-
nos. Podemos distinguir dos etapas en cuanto a la adquisicidén de los
derechos de las mujeres: la de las primeras décadas hasta los afios se-
tenta, en que los avances se centran en la adquisicién de los derechos
civiles y politicos como el derecho al voto o los derechos de ciudada-
nia. A partir de los afios setenta, la preocupacion por la desigualdad de
género llegé a las Naciones Unidas, comenzando asf la cobertura insti-
tucional a la proteccién de los derechos sociales y econdmicos. La De-
claracion sobre la eliminacion de todas las Sformas de discriminacién
contra la mujer, de 1979 y que entré en vigor en 1981, representa el
punto de arranque y lo que podemos considerar como la Carta Magna
de los Derechos Humanos de las Mujeres (Torres San Miguel y Antén
Ferndndez, 2005, pp. 18-20).

Poco a poco, los aspectos relativos a la violencia contra las mu-
jeres fueron tomados en serio por los estados y los organismos inter-
nacionales. La primera denuncia en este 4mbito de actuacion tiene
lugar en la ITI Conferencia de las Naciones Unidas sobre 1a Mujer ce-
lebrada en Nairobi en el afio 1985. Igualdad, Desarrollo y Paz, los
tres objetivos del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer, se
ven obstaculizados a causa de la violencia contra las mujeres, tal como
Se recoge en el documento aprobado, Estrategias para el adelanto de
la mujer hasta el afio 2000. ‘ :

En 1993 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprueba
la Declaracion sobre la eliminacién de g violencia contra la mujer.
Sélo a partir de entonces se empieza a reconocer que también los es-
tados son responsables de las violaciones de derechos humanos «de
puertas adentro». Hasta ese momento se habfan desentendido por
completo de todo lo que fueran violaciones, abusos sexuales, malos
tratos o mutilacién genital femenina. En la IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer de las Naciones Unidas, la famosa Conferencia de Pe-
kin —o Beijing, como aprendimos a decir — » e tratd de dar un paso
mds al afirmar que la violencia contra las mujeres en todas sus for-
mas, tanto en la vida piblica como en la privada, constituye una vio-
lacién de los derechos humanos de 1as mujeres. En esta linea, en 1996
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los derechos de la mujer consi-

un informe especial de la ONU para
asimilable alatortura’y debe ser

deraba que 1a violencia doméstica s

legalmente penahzada
Por otra parte, 1a constitucién en 1998 del Tribunal Penal Inter-

nacional permanente contra los delitos de genocidio, agresion, viola-

cién de las convenciones de guerray crimenes contra la humanidad e parec1a aproplado que emplease el término 1

incluyé, gracias a la presién del lobby para la «Justicia de género», ficarla violencia que se ejerce contra las muoereolocausto paracali- ;

agresiones cOmo la violacién usada como arma de guerray los emba- - Al prm"1P1° se sorprendm Pero cuando Ie léf las e 1040 ¢f mundo
me pubhcado por el Centro para el ControI Democﬁﬁco de las .

razos forzados, aunque no logrd que todos los conflictos armados

quedaran sometidos a esta jurisdiccion.

En 1999 la Comision Europea sobre igualdad de oportunidades
osario una definicion de violencia contra las mujeres muJeres
y nmas plerden 1a V1da como consecuencm de la Vl&léncxa -

de violencia ejercida mediante el recurso o las ame- ~oel abandono
T1aZ
f{sica o al chantaje emocional, incluyen- * pasado 24d e o e
e novxembre «cada penodo de dos a cuatm anos‘ 4

s, el acoso sexual, el incesto y la yelmun-

2 | CUADRO 1.' Un geno‘cidio Contrd las mujei‘es‘a: , : i

He ; ; Bty R :
amado aun buen amxgo mio’ que es _]udIO y le he preguntado 51

agregd en el gl
como «todo tipo
nazas de recurrir a 1a fuerza
do la violacién, el maltrato de mujere

pederastia».
A nuestros efectos tomaremos agquf como referenma el

1 de la Declaracidn de las Naciones Unidas sobre la eliminacion de
la violencia conira la mujer de 1993, donde se considera violencia
contra las mujeres & «todo acto de violencia basado en la pertenencia
al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un daio O
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer, asi como las
amenazas de tales actos, la coaccién o 1a privacion arbitraria de la li-
bertad, tanto si se producen en la vida pdblica como en la privada».
El articulo 2 especifica qué actos de violencia contra la mujer sé

incluyen bajo esta categoria, aunque sin limitarse a ellos:

articulo

_ La violencia fisica, sexual y sicolégica que s€ produzca en la fami-

incluidos los malos tratos, el abuso sexual de las nifias en el
hogar, la violencia relacionada con 1a dote, la violacién por el mari- 3
do, la mutilacion genital femenina y otras précticas tradicionales no-
civas para la mujer, los actos s de violencia perpetrados por otros
miembros de la familia y la violencia relacionada con la explotacion.
La violencia fisica, sexual y sicolégica perpetrada dentro de la co-
‘munidad en general, incluidala violacién, el abuso sexual, el aco- : = R - s

lia, 1

ual lntelnaCIOIlal de CthaS ()Ve]les Illata a

. 10. Avaan Hirsi .
E] Pais, 29 de febrero de 1996. yaan Hirsi Alf, «U idi .
ais e febrero de 2006, Opini6n. «Un genocidio contra las mujeres», E! Pais, 15 de marzo de
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so y la intimidacién sexuales en el trabajo, en instituciones educati-
vas'y en otros lugares, la trata de mujeres y la prostitucién forzada.

— La violencia fisica, sexual y sicolégica perpetrada o tolerada por
el Estado, dondequiera que ocurra.

Finalmente se afiade que los estados «deben condenar la violencia
contra la mujer y no invocar ninguna costumbre, tradicién o conside-
racién religiosa para eludir su obligacién de procurar eliminarlax» !

Cuestién de terminologia

Ya hemos visto lo que entiende la ONU por «violencia contra la mu-
jer»; por otra parte, la perspectiva de género nos permite «establecer
un nexo entre las diversas formas de violencia que sufren las muje-
res» (Torres San Miguel y Antén Ferndndez, 2005, p- 8); y sin em-
bargo en el uso cotidiano diversos términos circulan para referirse al
tipo de violencia que aqu{ estamos tratando, sin que a veces se tenga
muy claro qué connotan y por lo tanto si resultan o no apropiados res-
pecto al fendmeno que se intenta describir o comentar. Convendria,
quizé, que nos adentrdramos moment4neamente en diversos términos
empleados para evaluar la conveniencia o no de su uso.

Teresa de Lauretis habla de «retérica de la violencia», nocién fou-
caultiana que indica un orden de violencia del lenguaje, esto es, que
nombra ciertos comportamientos y hechos como violentos, pero no a
otros, as{ como construye objetos y sujetos de violencia, y de este modo
a la violencia como un hecho social (de Lauretis, 1994). Por ejemplo,
«s6lo hace unas décadas, el término “violencia familiar” habria careci-
do de sentido. As{, el abuso infantil, el maltrato a las esposas y el in-
cesto habrian sido entendidos pero no reconocidos como serios proble-
mas sociales» (apud. de Lauretis, op. cit., p. 33). A menudo, el término
empleado abarca mucho mas de lo que imaginamos, como cuando se
utiliza el de violencia de género para referirse a la violencia contra la

11. Declaracion sobre la eliminacidn de la violencia contra la mujer, resolucién de
la Asamblea General 48/104 del 20 de diciembre de 1993 <http://www.unhchr.ch/huri
docda/huridoca.nsf/(symbol)/a.res 48.104 sp?opendocument>.




mujer-pareja; a veces sucede a la inver‘sa —que se e/rntplzaclél H};grstiefl‘)lzf
el todo— , como cuando se habla de violencia don'{es 110 comos fue-
ra la dnica padecida por las mujeres. Por tantoz segin lo eal;nectos o
tenderemos una cosa u otra y abarcarémos mas 0 menos pC oS e
fenémeno que nos ocupa. Por ello haremos un breve repaso

algunos de los términos empleados.

Violencia doméstica

Violencia doméstica es «la expresién mds utilizada‘con bas,tan;(e) d;:é
rencia en el 4mbito hispanico».'? Desde 1a perspectiva de g/en.ilf O,rm te
término es el mds pernicioso de todlos llaorq.u?;lsdeall (31;; r;xa; Olméstica
i6n oculta. Al definir, por ejemplo, la vio mo d ,
le?:)l eos, «a través del dmbito en que se prod}lce [...] dlfur.nmaf ;Saﬁeg;
tos tan esenciales como son el objeto, el S‘Il_]etO oel obJetwg il de
esa violencia. La expresién al}uncia también el modelo socia
tervencién que se propone» (Alvarez, 2001, p. 1§1). o los miem.
El sujeto de esta violencia no €s 1a' mujer sino to osdos miem-
bros de la familia. Es decir, se incluye sin pr?tenderlo «to a>;as vie
lencia en el hogar —que abarca a muchas mas personas.qufe ias corr
cernidas en las relaciones de pareja—, a la vez que deja }1{ toda
violencia entre pareja que no tiene lugar en e} espacio dolme; 1dcer;lés
cluida la existente entre parejas que han dejado de serlo. de aso_,
invisibiliza el resto de las violencias porque ml.lcha ge,nt.e ac; a wse-
ciando violencia contra las mujeres con v101e1‘10.1a‘c?omestlxca. o por
rece ser una consecuencia no deseada de 1§ visibilidad a ctan:afor Igas
la problematica de los malos tratos en detrimento de las E- éi formas
de agresiones sexistas contra las m}ljgres. Oscurece tarcril i nla cues
tién de que la maltratada no lo esta siendo por ser rrlel re,te Acésta
posa o hija sino por ser mujer (Lorente ACOSté‘l y ‘orzn Aco ha,
1998, p. 85). Por ultimo, sélo connota el e§pa01o pr1vat (21, omo he
sido considerado durante mucho tiempo, dejando fuera todo

miento politico del tema.

12. «LaRAE (Real Academia Espafiola) propone el uso de “g‘i’,olencia doméstica” y
rec:haza el de “género”», La Voz de Galicia, 28 de mayo de 2004.

Vielencia familiar

Una de las perspectivas desde las cuales también se analiza la vio-
lencia contra 'las mujeres es la de los estudios de violencia familiar,
pues se constata que la mayoria de las victimas de dicha violencia son
mujeres. Quien utilice el término de violencia familiar ha de tener pre-
sente que estd utilizando un concepto diferente al de violencia de géne-
ro —que habitualmente se entiende que afecta a las relaciones erdtico-
afectivas entre un hombre y una mujer—, y que abarca sujetos, 4mbitos,
causas y motivos diferentes. Por ello, muchas de las cosas que desde la
perspectiva de género se critica sobre los usos del concepto de violen-
cia en el dmbito doméstico o familiar no resultan tan pertinentes si se
adopta conscientemente el enfoque de violencia familiar.,

Terrorismo familiar

Con el fin de resaltar la importancia de este tipo de violencia se ha pre-
tendido, durante un tiempo, resemantizar el concepto tradicional de te-
rrorismo. Ya es un tépico la queja de la importancia dada habitualmen-
te a las victimas del terrorismo etarra, con entierros masivos, frente al
casi silencio que ha rodeado a las victimas de la violencia que nos ocu-
pa, relegadas no hace mucho a las paginas de sucesos 0, con posteriori-
dadyenel mejor de los casos, a unas concentraciones publicas testimo-
niales. Terrorismo familiar, o incluso terrorismo sexual , por oposicién a
la violencia doméstica, resulta, sin embargo, un término insuficiente
porque no suele connotar, por ejemplo, el acoso sexual —no solemos

pensarlo en clave «terrorista—»; asimismo, abarca indebidamente toda
la violencia inespecifica familiar (cuando esta dltima no es la perspecti-

va que se maneja); por dltimo, el término terrorismo sexual parece que
no incluye la violencia no ligada tan directamente a la sexualidad, como
lo es mucha de la que tiene lugar en el seno de la pareja.

Otra variante empleada es la de terrorismo de género: Miguel
Lorente (2001)3 1o utiliza por contraposicidn a la de terrorismo poli-
tico con el fin de analizar sus semejanzas y diferencias. En cuanto a
las diferencias, esta conceptualizacién le permite sefialar el terroris-

13,

Véanse semejanzas y diferencias en Lorente (2001).
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comun del lenguaje. Entre sus ventajas destaca la de que sirve p

» en México», El Pafs, 7 de agosto de 2005, In-

acotar el campo de lo definido, dejando fuera la violencia contra el
resto de las personas —los varones o contra lo/as nifio/as—. Como
importante desventaja vemos que el término no aclara la naturaleza
(sexista, machista, patriarcal) de esa violencia, el porqué va dirigida
principalmente contra las mujeres. De hecho, contra las mujeres se
puede dar violencia que no sea especialmente por razén de género,
como por ejemplo robos con vidlencia.

Una forma de paliar este problema serfa el empleo del término
Violencia masculina contra las mujeres —propuesta por los grupos
de varones profeministas— que junto a otras denominaciones como
Violencia machista, Violencia sexista o Violencia patriarcal expresan
que nos estamos refiriendo a los casos en que el vardn es el respon-
sable de la violencia. El resto de los términos o parece neutro o se
centra en las victimas, sin quedar siempre claro que sean mujeres, y
no en los agresores, que permanecen invisibilizados.

Violencia de género

Es el término que se ha generalizado. El concepto de género ha aca-
bado de ser aceptado, con m4s o menos conviccidn, en la universidad
y en las instancias oficiales, y alude a los valores diferenciales que se
adscriben socialmente a cada uno de los sexos a la vez que implica
pensarlos de manera relacional.

Desde sectores critico-feministas pesa el temor de que no se ten-
ga en cuenta la connotacién de persistente desigualdad que entrafia el
concepto de género, que debe remitir a que las relaciones entre los se-
X0s son relaciones de poder (Amordés, 1997; Puleo, 2005; de Miguel,
2005). Sin este talante critico-feminista, se puede caer en el uso del
concepto de violencia de género como un eufemismo que bajo la su-
puesta neutralidad del género pierde por el camino la connotacién de
poder (Tubert, 2003, pp. 7-8).

Cuando se contrapone al de violencia doméstica, se sefiala que el
concepto de género apunta a las relaciones hombre-mujer, y no a la fa-
milia, como objeto de su interés, para asf resaltar que el entorno fami-
liar o la pareja no agotan el tipo de violencia que cabe tener en cuenta;
Por tanto el rasgo a destacar no serfa «el lugar» de la violencia sino
cualquier tipo de violencia contra las mujeres «resultado de una estra-
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La historia comienza con el femin ?
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1as mujeres por el sufragio femenino

nvirtid en un tema de debate porque

los tratos, la violencia

Ya desde el movimiento d€

ncia contra las mujeres s€ co

e la existencia de ma

las feministas denunciaron 12 € ncia de malos B8 0 e e,
1 ejemplo en el matrimonio asi €0
sexual, por

el de ]a Jucha contra el alcohol y el apoyo a la Ley Seca y también el
de la abstinencia sexual. Todas ellas pretendian ser medidas de con-
tencién del hombre, comprensibles, por otra parte, en medio de leyes
muy desfavorables a las mujeres, con muy poca autonomia econdmi-
ca (sobre todo las de clase media, dependientes del marido) y a falta
de una anticoncepcidn segura.

Si bien fue a partir de los afios ochenta del siglo XX, como aca-
bamos de ver, cuando comenzd el reconocimiento internacional de la
gravedad del problema de la violencia contra las mujeres, en esta con-
ciencia fueron determinantes las denuncias de dicha situacién por
parte del movimiento feminista contempordneo, a partir sobre todo de
los afios setenta.'s

En Espafia tras la desaparicidn del régimen franquista emerge el
feminismo cuestiondndose, en linea con la tendencia del feminismo
radical, la dicotomia piblico/privado en cuanto a las mujeres se re-
fiere y haciendo suyo el eslogan de «lo personal es politico». Se recla-
ma el control del propio cuerpo; la sexualidad y la reproduccién se
convierten en localizaciones principales de la opresién de género y
se reivindican la despenalizacidn de los anticonceptivos y el derecho
al aborto.

Inicialmente, la violencia sexista era entendida sobre todo en su
dimensidn de violaciones por extrafios y en la calle. De ese periodo
arrancan las primitivas campaifias a favor de la denuncia piblica de
las violaciones. Comienzan a elaborarse estadisticas sobre violencia
y s€ crean las primeras unidades especiales de mujeres policias y los
primeros servicios de atencidn a las mujeres violadas. Conforme cre-
cia la informacién y el conocimiento de las victimas se hicieron mds
palpables los fallos en las leyes y la insuficiencia de los servicios pu-
blicos (Marugdn y Vega, 2001). Con la Reforma del Cddigo Penal de
1989, los hasta entonces denominados «delitos contra la honestidad»
pasaron a catalogarse como «delitos contra la libertad sexual», deste-
rrandose del lenguaje juridico el decimondnico y sexista concepto de
«deseo deshonesto». Asi, la importancia de la mujer como represen-
tante de la honra en la institucidn familiar desaparece del Codigo Pe-
nal, protegiéndose en su lugar la libertad sexual como bien juridico.

Los afios noventa ven, como hemos descrito m4s arriba, el reco-

15.  Un hito en esta nueva andadura lo constituyé el libro de Brownmiller (1975).



nocimiento internacional al més alto nivel para qué los estados na-
cionales tomaran cartas €n e] asunto gracias ala Declaracidén de las
la violencia contra la mu-

Naciones Unidas sobre la eliminacién de
odujera el salto del macronivel de de-

jer de 1993. Pero para que s€ pr
cisién que representa la ONU a la politica del dfa a dia de cada pais

tienen que OCUrTir mas cosas.
En Espafia, tras 1a gran movilizacién de los aios ochenta que cul-

mina con la antedicha reforma del C6digo Penal de 1989, el movimien-
to feminista como tal se «desmoviliza» y pasa el testigo a las organiza-
ciones que monogréficamente s€ dedicaban a la problemdtica de las
separaciones ¥ divorcios, como la Federacién de Mujeres Separadas y
Divorciadas, también de orientacién feminista. De esta forma, los afios
noventa ven aflorar el problema de la violencia de pareja (de hombre 2
mujer), que las mencionadas asociaciones encontraban cotidianamente
en los procesos legales de separaciones matrimoniales. El contacto con
esta realidad oculta'y emergente, junto a las insuficiencias de laley, que
no previ6 la «nueva» problemética en las reformas legales citadas, em-
puja a estos sectores a denunciar piblicamente el maltrato femenino y 2
formular demandas en torno 2 la necesidad de su tratamiento y conde-
na. Asi, se fue creando el caldo de cultivo suficiente para que sectores

sociales fueran tomando conciencia de la gravedad de esta situacidn.
los medios de comunicacion de

Fruto de la intensa movilizacién,
masas acaban por interesarse por el fenémeno: a partir de 1997 se da

el salto del entorno feminista a los medios de comunicacién de masas
tras la denuncia por televisién de Ana Orantes de su crénica situacion
de maltrato y st posterior brutal asesinato a manos de su marido.'* La-
implicacién delos medios de comunicacion en la segunda mitad de los
afios noventa en su difusién y denuncia supuso el salto cualitativo que
faltaba para la inclusion del maltrato de pareja de hombre a mujer en

el primer plano de la agenda sociopolitica espafiola.
Finalmente, cabe sefialar que uno de los grandes logros del fe-
minismo contemporéneo ha sido el de haber cambiado nuestra com-

prensién de ]a sexualidad y de las relaciones entre mujeres y yarones

16. Aqui no es nuestra intencién analjzar las razones por las que los medios de co-
municacién modifican su postura en tormo a esta problemdtica, como tampoco se pre-
tende idealizar su papel. Para un andlisis sobre violencia de género'y medios de co-

municacién, véase Ferndndez Diaz (2003).

al identifi ] ;

manterf;frﬁ:fltlc:lg;cl)al\er:ia Se.xug om0 un elemento importante en el
muevas vias para 1a Ccs)In ordln.a’cmn de la‘s mujeres, al proporcionarles
de recursos para cornbatf'n-edr'lSlon de su situacién impulsar la creacién
lacién pase de ser conce}laljd icha v101enc1a.. Ha conseguido que la vio-
milias a ser vista como u 1da ac;ornc? un delito contra el honor de las fa-
no sélo por extraiios, sin;1 '?:mlt)c;é:;l::;s Comégdo contra las mujeres
cercanas. , i s maridos, padres o persona
insistiendf:npfgrgg‘;?? IZS denunc1a}s por malos tratos a las 1;nujeresS
do y personal entrejlo i6n de su consideracién como un asunto priva-’
et ;emlembros de una pareja. De igual manera, ha
avances sexuales in dese:(;:sso sexual, que destapa la realidad de los
que sufrir, principalmente en ‘i‘ll‘:ri‘:;;acmnes de mujeres han tenido

Dive i i i
rgencias entre las violencias de mujeres y varones

Cuando se qui inimi
o masculitrqll:zzeng:ll;rglzar.la gravedad del fendmeno de la violen-
e Tas muiones también mujeres, a v’eces se utiliza el argumento de
o hombre son perecida agreden. Asi se s.eﬁala que «la mujer agrede
ot mogandn e ds)fmayo.r frecuencia» y con medios mds seve-
e ot 21 ad; iferencia entre la violencia perpetrada por las
a e anienos no cu por los hombres.!” Esto responde a la estrate-
B i e acde acllc a1‘bren reconocer que el machismo engendra una
ot due puece i« dea;('3 cton(?umendo a la violencia contra las muje-
ot todo hombre o ts e tipo nc.> quiere decir de ninguna manera
omonts ton bartacid al(i a .ac?ba 's1endo un agresor —eso serfa sim-
Fonotn do .o deseam— ; s qu1erfe decir que debemos cobrar con-
meneta e d e,n - (c1>s que la .‘Jl.o’lencia disminuya, hay algo que
e, deb,e ° CaunbiaIn Le su p051c10.n de poder en relacién con las
mujerss, deben ¢ .La cor}trapartlda lé6gica a este planteamiento
o e a2;r10 empoderamiento de las mujeres.
s s tamgic; ,n n:.epi)derlnos. negar de plano el argumento de que
en e patore jercen la violencia —como desde algunos secto-
acer y analizaremos en otro capitulo—, porque resulta

17. Vi
Vicente Verdd, «Los machos», El Pais, 23 de octubre de 1999
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de alarealidad,y entonces pue- Pero. si pOfiemos continuar apuntado a%gunas de las difere.ncias
contrafactico, €8 decir, que no re's;}ofllna i]ntrde,l.a violencia de los unos y las otras al hilo de los comentarios de
de st apr%VzChai;jiief: zf)?laazlrl:?iios, en general y con ellsexrc;1 EP;‘ZSS— = ercu:
to, pgg‘zdrer:lgs los hombres agred}el:g I;n;c:% trrr;zshglrl;brzss qu eJ alas — En primer lugar, lg difer;ncia esta'ch’stica: la a’mplitud y variedgd
También €3 cierto que agreden muc de la intimidad, de lo privado, los de las fqrmas de v1o’1en01a masculmg, entre si .y contra l,aS muje-
mujeres. Sin embargo, €1 1a’ esfera eu.eres que a otz0S bombres, Y de res, no t1er‘1e parangén con la fe@enxga. El delito que ‘mas co’me.-
hombres agreden mucho més a 1as mu] las mujeres que se comportan ten las mujeres es contra el patrimonio y el orden'socmecononn-
forma mds violenta queé lo que 1o hf;lcesfér Je menor intensidad. De ahi co, que se produce en 34f de cada 100 casos, m1entra§ que los
agresivamente, cuya vmlencxg sue ?a nasculina sean més letales. 7 hombres cometen‘mas delitos contra la s_eg.ur.1dad colectiva, 37 de
que las consecuencias de la vxole’:ncx . ele seialar otra gran dife- cada lF)O casos. Sicomparamos por homicidios, €l 93 por 100 son
Desde la perspectiva de genero' se‘ T violencia perpetra da por cometldqs por Varc.)ne.s frente al 7 por 100 efectuados por mujeres,
rencia entre las respectivas vxolencu;s;}idencm de género —esto 5. p.orcentajes muy sumlares en los casos de le'siones (Il’lStitl’ltO Na-
mujeres no puede ser catalogada C'Ogncién ¢ de una division del traba- ClOIlE'll de Estad}st1ca,'2009, PP- 69-.70). Car}n'dades cqmo éstas, al
como parte de un sistema de doﬁsfeln J hacen que s¢ tolerada social- referirlas a la .vmlenma en las relaciones e.rotlco—afectlvas, son las
jo cuyos fundame.ntos la I?romule o lencia femenina se en marcaenla que nos permiten hablar de problema fomal. .
mente— . Se considera, asi, que 1a? g potencialmeme como €S- — En S?gundo lugar,‘casualmente Verd1.1 np menciona que es muy
violencia que €l se€r humano contiene tamiliar y de pareja — dos im- comtin que las mujeres que a(?aban eliminando a su cényuge ha-
pecie, con los agravantes de.l contexto y'an padecido en muchas ocas1'ones malos tratos o agresiones va-
portantes nichos de violencia. ecifico de la vi olencia con- rias, actuando en defensa propia; violencia defensiva, pues, que se
Nos interesa, pues, ahondax’en 1(()1 'efspenc.1an las respectivas vio- diferencia de la violencia masculina por la finalidad que la gufa.
tra las mujeres y analizar en qué se & 1 — Entercer ?ugar, lo’s motivos también suelen ser distintos, en el caso
Jencias. .6n de generalizar, ¢ omo algunos de las muJeres‘ mas Por. ur.1 cor}f’llcto puntu.all que por una intencién
No debemos caer ei la tentacl dos los hombres son (poten- global de castigo o intimidacién (Larrauri, 2007, p. 21).
hacen indebidamente, acer'ca de que tC(J) que 1o es cierto y,en segun- — En cuarto lugar, decfa Verdd que «las mujeres agreden con medios
cialmente) violentos, €1l primer Jugar iiagsmo v los esencialismos € mas severos», y cita expresamente «la plancha». Es evidente el pa-
do Jugar, porque caeriamos en un es';nmax que ;élo son violentos con ¢ pel que tiene la diferencia de fuerza fisica a la hora de utilizar al-
deben evitar. Tampoco debemos arr bres se agreden mucho entre si. ¥ guna herramienta mds alld de la propia fuerza fisica; ademds, la
las mujeres porque, de hecho, 108 hpfgncia reciprocar, ejemplificada diferente socializacién comporta, de un lado, la falta de entrena-
Es lo que se ha dado en llamar «v10 . padre e hijo, y que tiene su ré- miento femenino en destrezas relacionadas con la violencia fisica
por la rivalidad entre hermar.los o.entr cpomo los deportes ¥ 1a guerra. (en peleas por ejemplo), y de otro, el aprendizaje en el uso legiti-
frendo social en rituales O S1tu«’f1019nels es que,enla violencia recipro- mo de la violencia —véanse juguetes y juegos bélicos infanti-
A nuestros efectos, el rasgo prmmpa. ¢ qsu'f,:t oy objeto de la violen- les— como parte del aprendizaje en la virilidad; por dltimo cabe
ca, los dos términos de la cor'lfrontacclloéle’ é;ero 18 ag decir que €S una 4 resefiar la obligada distancia normativa a guardar por los varones
cia, se hallan en un plago che 1?;?51(1?994 i 43) " ] en relacién con todo lo que suene a femenino.
eLau ) P -

oleneie R ( Razones como éstas hacen que las palizas o los estrangula-

mientos no suelan ser precisamente los medios que utilizan las mu-

ue pueden ser 2 . . . . . , . .
por lo que P jeres para agredir; si quieren emplear medios fisicos tienen que

cién entre varones, :
g ales, por ejemplo.

de etnia © minorias sexu

18. Otros factores pueden entrarlenel
convertidos en «desiguales»: de clase,




utilizar armas, digamos, méas contundentes, ¥ qué menos que la
plancha, herramienta tan doméstica y femenina. En este terreno de
«armas de mujer» Verdi olvida que hay otra forma de eliminacion
del otro, también relacionada con comportamientos de género,

como es el envenenamiento paulatino en las comidas, y jquiénes

sino las mujeres han sido as restauradoras histéricas en los hogares?

Finalmente, y hablando de esencialismos, al igual que no debemos

deslizarnos por la pendiente que conduce a decir que todos los hom-
otro extremo, el de

bres son violentos, tampoco debemos caer en €l
que las mujeres no lo son porque son diferentes en el sentido de las

cualidades catalogadas de «femeninas» como generosidad y abne-

gacién, es decir, como dadoras, cuidadoras y encarnaciones del sa- -
crificio. Carentes, pues, de maldad. Y no debemos porque, en primer
término, no es cierto, cOmo hemos visto. Y, en s€ gundo término, por-
que es un modelo imposible de seguir, tal y como nos cuenta Cristi-
na Molina, aunque €n su €aso referido al ideal de la mujer-madre

visto por la Iglesia catélica (Molina, 2004).

Molina nos explica los 1asgos peculiares de la misoginia catdlica, en
o el principio femenino, borrado y anula-

cuyo culto ha sido desterrad
do en las representaciones de lo divino. En otras religiones donde

también hay Trinidades, siempre uno de los tres componentes €s un
principio fernenino: padre-madre-hijo, por ejemplo en la trfada egip-
cia Horus-Isis-Osiris, en la trinidad compuesta por Savitri, Agni' y
Vayu de los antiguos Vedas, en la Trimurt brahaménica Brahma,
Vichsnil y Shivaoenla triada suprema cabalistica Kether, Chohmah
y Binah. Sélo la tradicién biblica no permite ninguna diosa junto al
terrible Yahvé, de tal modo que «la teologfa catélica convierte al prin-
cipio femenino tradicional [...] en €l Espiritu Santo para cerrar una
trinidad macho» (ibid., pP- 44-45). Al no tener el rango de lo que en
otras religiones se€ considera una diosa, Maria carece de auténtica
autoridad. Ella s6lo es un ser pory para los otros —Hija para El Pa-
dre, Madre del Hijo o Esposa del Espiritu Santo. «Que Maria no sea
una diosa implica también que no puede ofrecer las dos caras que S€
permiten a todo Dios: la creadora y ]a destructora» (ibid., p- 46), de
vida y de muerte. Ella s6lo puede ser dadora, personificacion de laen-

trega, sin derecho a una satisfaccién propia.
Esto supone que las mujeres NO estan legitimadas para manifestar

alguna de {sti i
degs —_— Il)zrlz ;zzzitizr;ncas. que se les niega —ira, ambicidn, egofsmo,
o romiseuida o violencia— porque, entre otras cosas, se les
bargo no debemos olviodxzjrs ,csoinhoarsle:ilel:lger;do A
105 , _ adinter (2004, p. 19
;Zzt;s ;:r;:;elrols;llcas ,d atribuidas tradicionalmenie al h’opmll)drfz ) ,pe(rltl:
s 24 108 uer Coas11 gs sexo'5» y que ?o que nos queda si las nega-
Si de todos mod ) la, pasw'a amos o
eciatmonts Condenazzl a; rn'amfestamos 0 las empleamos, somos es-
pecialmente oone real.Zs.d ajo esta h’lZ se pueden entender los resul-
vando Los meres izado por Marfa José Varela, que muestra que
oraments ook 00;11 ;mtoras d? un delito, son castigadas mds se-
reia o o el o Tes. DCCI:’:l literalmente Varela: «Matar a la
pareja oo un demto (;;r lQagan mds caro las mujeres que los hom-
delitos contra la vida, v?;ll;i?; dscfrzl;:tlilcf:n e 'SentenCiaS oo
Sl , agresidn sexual, impago de
Ecuando se ﬁ/oz.nsloe;leizesls. «Por 1o gener.al» —segun la investig:ci%’)n—
e coecunia aelltutores del dehto,.las penas son mads reducidas
 fontsas v en lon can enuantes se aphcan con mayor frecuencia,
s 50 sucion aplioas s rcl)s en que _e¥ ,quet? activo es una mujer, las pe-
e e S o apcar ¢ dsu exter.lsmn mds alta y las eximentes se to-
cestimide 1 b deadasf ocasiones». Aunque luego no se ha visto
SeErmido 2 o hora de efender }a mayor pena que la Ley Integral -
Lo, an sote aemect] aginero prevé para los.varones ante el mismo de-
cia reparadors o I que seontees on s réeten jdicil soddians,
ad e lo ¢l ctica judicial cotidiana.
rnanoEesste:l ;n;zg;b:ll;diﬁ dc? e)'<p051c16q de la' doble cara de todo seEr1 hu-
mujeres. En este sentidoe Exotzlrizi,riievliigi(::mCi(’;ndie «20 D et come
mojeres. ‘ > ar el derecho al mal, com
A sabzr, a: ixen;jll;e:n Z;li::ctzl (1991), 0 ell ‘d.erecho a no ser excelenteso,
ngan la posibilidad de mostrarse como un

19. Foucault, en Vigil igar
) . gilar y castigar (1976) hab

2 e : i abla de la forma i

gha o :r gf;»; :glgs:;fi (;llas mujeres; la educacién tradicional thgiliz: iiagfdigd‘:)cuer-

LA uestion, que en este. contexto que aquf estudi i omo

ot n;::;;oz :l:d\s‘c:;??s prolilcxatonas bajo un modelo de lolt;l:;o;:; ﬁm:ext‘;omo
. i6n en el «empoderamiento: t i wmisién

y ala pasividad —lo contrario del «ver, ofr y call:rje;uleci:cm?x:s;::t:ba l? o sién

uelas.

20. Marta Costa- idad judici
00, a-Pau, «Severidad judicial con las mujeres», EI Pafs, 5 de enero-de
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CUADROQ. Severidad j’udicial con las mujeres’
crimina. Cuandoson yictimas o autoras

amblen _sufren la dlscnmmamon de los:
cias, generalmente las

No solo la soc1edad las discrim

de un delito, las mujeres t
tribunales de justicia que, al dictar senten
tratan con menos benevolencia que. @ los hombres. Asf 1o han po-.
dido constatar las autoras del estudio La ]unsprudencza desde la
ctiva de género; presentado en el XV Congreso Estatal de

radas, celebrado rec1entemente en Madrid.
sun dehto que pagan mas caro las mujeres
do de ejemplo la abogada de Barce-

una de las ponencias, lade-

dicada al 4mbito penal,enla g 600 sentencias relati-.

vas a delitos contra la: v1da v101enc1a domésuca, agresion ¢ sexual
mpago de pensmnes ¥ amenazas -Las resolumones Jud1c1a1es estu-
upremo, por | tribunales su-

d1adas han sido dlctadas porel Tribunal S
‘de justicia y. audlencms provmcmles de las comunidades .
nomas El anallsls de estas resolucwnes segin Varela, ha per-

6 conflrmar I que ya desde las primeras. ediciones. del Con- =
[ ‘M‘ 'eres Abogada vislumbraba como una sos-
‘ blas de medlr a 1a hora de .

perspe
Mujeres Abog

«Matar a la parejae
que ‘los hombres» . resume & mo

- lona Marfa José Varela, coordmadora de.
ne se analizan

y,un paraflas muJere y otra
. regla general segin la 1nvest1gac1én,
‘ autores del delito, las penas SO T

atenuantes se aphcan con mayor frecuenc1a,
nas ‘suelen aphcarse

sos en que el queto activo es una mu)er laspe
: ensu extensxén més alta y las ex1mentes se toman en cuenta en con-

cuandd’ ellos son los

mlentras ‘que en’ Josca—

tadas ocas1ones e I el

d1c1a.1es relanvas a hormcuhos 0/
los.casos enque la autora
tencias se determma la concurrencm\ .

‘El anah51s de las resolucmnes jud

‘ asesmatos dentro de la pareja. revela que en

- es la mujer s6lo enuna de las sen
ompleta, ‘debidaa «la violencia. habltual que venia

de una exunente incom
sufriendoenla convivenciade pare;a»
ci6n homicida en el 93 por 100 de los casos estudiados, suelen librar-

se de las cucunsta,nclas agravantes La de aprovechmmento del 1ugar

21. Marta Costa-Pau, «Severidad judicial con las mujeres», El Pais,

as redumdas yl las cucunstancms -

Los hombres, autores de la ac-.

5 de enero de 2002

«no ha si iti las sen ' .
abogadasdc; :g::n(lila mlu;ca» en las sentencias estudiadas, recalcan las
2 mujer,es . ecf;e : n;a 8 por 100 c{e los atentados contra la vida de
ol T an sus compafieros se ejecutan en el domicilio
i Sen:i nm;s;t;lz a lzevr:nnma enuna mayor indefensién»; .y pese
ot nzl probada la biisqueda intencionada del -
Lo et de lage or }’)ara‘ciometer el delito con mis facilidad.
o o jalad investigacién recogen pérrafos de algunas sen-.
s, o hocu;;n cierta «comprensmn» hac1a las act1tudes
agr agravame o :: Iftes contra sus compaﬁeras En relac16n con
e
stk apreciable ya que «la vic ‘
e I?fldixilﬁl;c;\::)cs;a reaccién del agresor, como era e?l este casott:nc‘)li ’
consideracién del tribunal no deja de
prenfente» a juicio de las abogadas. ! T
as v ‘
s u;lcttlrr;is Sduef la'mayorfa de estos delitos, muJeres y nifios, no
i 11;:1;1(11temente respetuoso y protector de su inti-:
vl bk ministracién de justicia, segun las autoras
cos en la % d an que se garantlce «la formac1on de Ios jue-
1scr1m1nac1én de sex0 en todas sus mamfestamones»

ser huma iccid
ser nq en toda su contradiccién, a que no tengan que ser siem
S y virt i 111 N

" t)g Cu\;c;sa§ para evitar ser vilipendiadas y descalificadas ;I:or

. quier comportamiento, m4 2
comp e - : ' , mas alld de su bondad o mal-
tipo, - Sanlt ser visto con normalidad para salir del estrecho estereo
PR a§ o putas en que se las ha encerrado. Por tanto, ni las m

me - - ) ’ u_
el bond aj;)res que los hombres ni «quieren» serlo, en la medida en
due 1a bonda :e agabai convirtiendo en un rasgo de inferioridad. Bajo

ntiende el eslogan «L i .
: as chicas buenas v i
a

chicas malas van a todas partes». ol eielon fas

La diferente socializacién de género

u



omportamiento mMutuo entre los se-

plorar para explicar el divergente ¢
remite al proceso de socializacién

xos? Una de las vias posibles nos

diferencial. )
La socializacién de género, es decir, la construccién de la dife-

rencia entre hombres y mujeres, supone propugnar un modelo que ve
como normal en los varones cierta dosis de agresividad en su col-
ducta, como si parte inherente a la masculinidad fuera cierta dosis de
violencia. Se acepta cominmente, por ejemplo, que los nifios (varo-
nes) son muy brutos,y sobre los que no lo son recaen sospechas de
que «no sOn mMuy hombres» . Cuando se trata de las mujeres, la vio-
lencia no sélo no entra a formar parte de la socializacién femenina
sino. que en ellas se promueve, sobre todo, su asociacion con los va-
lores ligados a la vida, a la creacion delavida,ala maternidad, al cui-
dado, a la dulzura y a la entrega.

En esta linea, ;qué significa ser varén en esta sociedad? Lo
opuesto a ser mujer, esto es, la negacién de todo 1o femenino. Esta
idea, que aqui conocemos €n clave feminista sobre todo a través de

Nancy Chodorow (1984), fue desarrollada en primer lugar por Do-
rothy Dinnerstein (1977),2 de quien parte Chodorow para su analisis.
La posicién de Dinnerstein, en resumen, viene a ser como sigue: to-

les, y una de sus piedras angulares es que

das las culturas son patriarca
las mujeres cuidan de la prole. Paralos hijos/as —infantes— el primer

amor es la madre: madre cuidadora- amada, madre poderosa-temida,
maternidad que en los humanos genera una intensa y larga dependen-
cia. En el proceso de individuacién se interpone el padre, pero con una

diferente reaccién segin el sex0 de las criaturas:

— En los nifios se genera un resentimiento contra el padre, compen-

sado con su identificacién con é] —es el mas poderoso y presti-

giado de los dos miembros de la pareja en 12 vida piblica— y con
su potencial inclusién en la fratrfa, lo cual comporta el abando-
no/negacién de la madre por medio de 1a devaluacién de todo lo
que represente un principio femenino. El nifio, pues, utiliza la di-
ferencia de lo femenino para individuarse.
— ZLas nifias tienen una posicién m
ferencia para individuarse respecto a la madre ni acceder a los pri-

22. Véanse también Osborne (1993) y Sudrez Briones (2004).

4s ambigua: no pueden usar ladi--

’ S 81 C
am
q
: e C‘ 2 .

Es decir
B de E;;:Crirtrle los cor'nponentes centrales a la masculinidad se hallan
foseoe De a'nle}g;acmn, sino también el de la devaluacién de todo lo
. Daniel Borrillo (2001) abund i
: aen estas ideas e i
e . n su libro Ho-
m 1{1 ! fzcc)zt;‘en el que analiza la manera en que la légica subyacente en la
v ia es muy similar a la de otr i
i as formas de violenci
hom ‘ A de ot olencia como son
o S)(:isimoj el racismo o el antisemitismo. La homofobia comparte con
scriminaciones la deshumanizacio
: : izacién del otro, la id
cos o ‘ , la idea de que la
i ;:i cje e;f: ?1”0 u otra pone en peligro la propia concepcic’?n que
ar facilmente en odio (y en i ,
3 agresién). No ob i
llo sefiala cémo | i g riside a 1o v
a homofobia, y en parti irigi :
, icular la dirigida a 1 '
gays, presenta una especifici : onstraye
cidad: puesto que la virili
gays. B . que la virilidad se construye
do mar rri:ltrrile’gatlva —un varén es lo contrario a una mujer y lo opue};-
- Contimi:n—' , e}iocim a los homosexuales y el desprecio a las mu
n siendo los pilares de la ¢ i6 -
onstruccién de la masculini-
dad en los varones heterosexuales (Borrillo, 2001, p. 10) -
ue , acion 1
s g e 1;)5 (;esultados de los procesos de socializacién no tienen por
doeser ee: udibles queda explicado por el soci6logo Dennis Wrong al
enu p . o
e anen 11’11 tarncn;l'o clasico, que la utilizacidn sociolégica habitual
ernalizacidn desvirtia su senti iginari
: ntido originario:
i desvi ginario: «Cuando
1cr€:Cuemc:l.ueluna norma ha sido “internalizada” por un individuo, con
oo ala 0 que se estd queriendo expresar es que, habitualm;:nte
el pczI}‘lady aldopta ante la misma una actitud conformista en su,
a. Todo el énfasis en un confli A
nflicto mds profund i
entre poderosos impuls D ego. suyon et
os y los controles del
hure pos ! superego, cuyos resulta-
ool Cuasgn;;{ortannento no pueden ser prejuzgados, queda fuera de
. Y son estos aspectos los centr isi
ales en la visién d
puesto que en términos psi iti e side
psicoanaliticos decir qu ido i
D aan (o que una norma ha sido in-
oyectada para devenir part
o 122 parte del superego) no signi-.
que una persona sufrird sentimi g
ca ntimientos de culpa si
s se pa si fracasa en
arreglo a ella, no que vivird en conformidad con ella en su
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iertos si no lo hacen. - eent
oy o ta direccioén es el que sefiala Josep-Vicen

Un paso mds en €8 < en la sociedad pa-
Marqués: se nos inculca a todos que «ser varon, € opuesta, COmo No
triarcal, es ser importante»; la contrapartida a esta BT sorque’las muje-

1 L] 1 «
: - esto es as
ifi divinar, es de que . 1
ulta muy dificil de a ) nancia con la
ress no lo sc})ln» (Marqués, 1991, P 48).Esto esta’ en consc;S e mente
?Z de la superioridad del varén en todos los ordenes. , f‘lorizaﬂas»
Il 9
o relacién con las mujeres, para lo cual hay gue it ® todo grupo
en su se hace con
. .. .z r otra parte, e
jorizacién que, po
proceso de infer ba hecho con 10s negros y con los judios

m 1
1 1

i i cionarse s6lo ©

1 varén socializado por el patriarcado tiende a rela o

o rdialmente con varones [heterosexuales]. No 1iue .pfravaloran

e i tipos que la sobre o I ,

j i edio de estereotlp . : :

uier real» sino por m O e
rinluiz’mdola en el pedestal o en el fango, mostrar'ld.c[)l re51589)
tar estar en el mismo plano que 1as mujeres» (ibid., p. ©7)-

Esto implica una menta

lidad enla que, 2 diferencia de lo que su-
cede entre varones, no existe una recipr

ocidad, es decir, no s€ acepta
i icia unas
la mujer en un plano de jgualdad. Mentalidad que propt
ala
pautas de dominacidén 'y

de conguista que tienen que Ver:
mujeres (excepto «las propias») son

; las o
_ con la idea de que todas te de desvalorizacion que ello implhi-

unas putas, con el componen
- rnura, que resulta ser
otra cara de la mo-
arte de las mujeres.

con! i6 ote
con la radical separaclon entre s€X0 'Y amo‘r,
lizacién masculina. La

arte integral de la socia
fxeda es la radical unién entre SeX0 y amor por p

El poder del amor

e Jonasdéttir una importan-

jalizacié el amor conced
A esta especializacion enl B eto s P

. eres
cia crucial en la subordinacion (lie 1a§ rm.ljer o Tee e dela e
1 las sociedades formalmente igualitarias. La au
e

marxista de que «el ser determina la conciencia»: que las mujeres
crien a los hijos y se ocupen en general de las tareas del cuidado in-
fluye en su sensibilidad, al estilo de lo que mostré Gilligan (seguido-
ra, no lo olvidemos, de Chodorow).

Pero aunque considera parcialmente relevantes las teorias psi-
coanaliticas, de la fuerza de la ideologia, las teorfas materialistas o de
los sistemas duales, Jénasdéttir cree que no van al nicleo de la cues-
tién, a saber, la explotacidn de las mujeres por parte de los hombres
que tiene lugar en sus relaciones adultas. Por este camino se obten-
dran mds pistas a la hora de elaborar una teorfa de la construccién del
género (Jénasdottir, 1993, p. 46).

Para ella, el meollo de la explotacién patriarcal en las socieda-
des formalmente igualitarias reside «en el nivel de las necesidades
sexuales existentes» mds que en el trabajo, necesidades definidas
como «el amor humano —cuidado y éxtasis— y los productos de es-
tas actividades: nosotros mismos, mujeres y hombres vivos» (ibid.,
p- 50). Adn con apariencia de relaciones igualitarias en la pareja
—similares en lo profesional y en el reparto de las tareas domésticas —
el hombre se sigue apropiando «de una cantidad desproporcionada-
mente grande de los cuidados y el amor de las mujeres, tanto directa-
mente como a través de los hijos», es decir, que existe un intercam-
bio desigual de cuidados y placer entre hombres y mujeres, no sélo
en la intimidad sino en otros contextos como el trabajo o la politica
(ibid.,p.S1).

Expresado de otro modo: «Las normas sociales predominantes
[...] dicen que los hombres no sélo tienen derecho al amor, los cuida-
dos y la dedicacién de las mujeres, sino que también tienen el dere-
cho a dar rienda suelta a sus necesidades de mujeres asf como la li-
bertad para reservarse para si mismos. Las mujeres, por su parte,
tienen derecho a entregarse libremente, pero cuentan con una libertad
muy restringida de reservarse para s{ mismas. Asi los hombres pue-
den apropiarse continuamente de la fuerza vital y la capacidad de las
mujeres en una medida significativamente mayor que lo que les de-
vuelven de si mismos [...]. Si el capital es la acumulacién del trabajo
alienado, la “autoridad” masculina (frente a la “influencia” de las mu-
jeres) es la acumulacién del amor alienado» (ibid., p. 53) (el entreco-
millado dentro del texto es afiadido).

Jénasdéttir encuadra la desigualdad en las relaciones entre los
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— Desde el feminismo radical se considerd inicialmente esta divi-
s16n como patriarcal. Sin embargo, desde ciertos presupuestos
culturalistas se ha vuelto a consagrar esta divisién a fin de redefi-
nir la «buena sexualidad feminista» como transparente, democré-
tica, igualitarista, gratuita y con deseo reciproco (Badinter, 2004,
pp. 188 y ss.). De este modo se realiza la asociacién del amor y
las mujeres con el modelo de 1a buena feminista en sentido m4s
amplio —de la buena madre a causa de los sentimientos materna-
les; de la buena ecofeminista porque desea una relacién armonio-
sa con la naturaleza, incluida la paz en el mundo; de la buena les-
biana —]a lesbiana politica— porque la relacién entre mujeres es
sensual y de genitalidad difusa. Del mismo modo, esta divisién
entre amor y sexo asi expresada recuerda la divisién de] feminis-
mo antipornografia entre erotismo —igual 2 amor igual a muje-
Tes— y pornograffa —igual a sexo (igual a violencia) igunal a va-
rones — (Osborne, 2002).

— Este modelo sigue funcionando en sentido patriarcal volviéndose ‘
en contra de las mujeres y promoviendo como dnica posibilidad
que justifiquen su deseo con amor. La fuerza de la divisién oficial
del deseo entre los sexos, es decir, el sexo para los chicos y el amor
para las chicas, es tal que algin estudio afirmaba que las adoles-
centes, chicas de instituto de 16-17 afios, manifestaban que sélo
podfan sentir deseo sexual dentro de una relacién amorosa, evi-
tando asf, de paso, ser consideradas unas putas: «Para ellas, la se-
xualidad es algo que acontece si estds enamorada», se nos dice, y
aunque pocas chicas tenfan claro lo que significa estar enamora-
da, undnimemente «el amor fue alegado como la vinica razén le-
gitima para acostarse con un chicos» (Lees, 1994, pp. 26-27).

Una motivacién de ese tipo subyace en muchos casos de la
evitacién del uso del preservativo en chicas muy jévenes. Si ellas
lo llevan consigo y lo proponen para una relacién, se estdn com-
portando como chicas calculadoras que de antemano prevén la
posibilidad de un sexo esporddico y no un sexo «improvisado»,
més acorde con los cdnones del romanticismo que se supone se
espera de ellas. El esquema funciona asf: relaciones sexuales en-
tre adolescentes — previsién del preservativo —» acusacién de chi-
ca fécil — no uso del preservativo — embarazo no deseado.
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Cuando en Espafia, en la segunda mitad de los afios noventa, la
movilizacién en contra de esta violencia se extendid social, politica y
medidticamente, comenzé también un debate terminolégico sobre la
forma apropiada de nombrar el fenémeno. De la violencia doméstica
—la acepcién mds utilizada— a la violencia de género —el término
mas exitoso, institucionalmente hablando—, diferentes acufiaciones
tratan de subrayar el aspecto que consideran més central a la comiin Vi-
sién de lacra social por fin deslegitimada en el imaginario puablico.

Lo dicho hasta ahora no niega que las mujeres puedan ser vio-
lentas, pero existen importantes diferencias con respecto a los varo-
nes. Una de ellas reside en que la violencia no sélo no entra a formar
parte de la socializacién femenina sino que se promueve sobre todo la
asociacion de lo femenino con los valores ligados ala vida, a la ma-
ternidad, a la entrega y al cuidado. Los varones se caracterizan por los

rasgos asociados a la masculinidad: fortaleza (no debilidad), compe-
titividad, superioridad y agresividad, reforzados por la fratria, el gru-
po de los iguales. Es la teorfa de los complementarios, que en términos
de género se interpreta como una divisién del trabajo, jerdrquicamen-
te concebida.

El ideal —autoasumido y heteroimpuesto— para las mujeres es,
en palabras de Adrienne Rich (1983, pp- 148-149), «la adiccién al
“Amor” (en la carrera de una mujer se traduce en la idea de abnega-
cién), amor a través del sacrificio como forma redentora». Esta «so-
bredosis de amor» femenino se la apropian los varones, en un entor-
no que lo favorece y lo aprueba socialmente, conduciendo a un déficit
de igualdad que coloca a las mujeres en una situacién de inferioridad.
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La violencia sexual como forma de control de las
mujeres

Introduccién

Transmitan mis saludos a su presidente. i Vaya machote! ; Violar a
una decena de mujeres! No lo esperaba de é1. Nos ha sorprendido
a todos. Todos le tenemos envidia.

Mensaje de Vladimir Putin, en una reunién internacional, al
presidente de Israel, noviembre de 2006

Como hemos tenido ocasién de comprobar en el capitulo anterior, en
los afios ochenta comenzé el reconocimiento internacional de la gra-
vedad del problema de la violencia contra las mujeres, si bien los an-
tecedentes de denuncia de esta situacidn se remontan al movimiento
feminista contemporéneo de los afios setenta. La confrontacién de
las experiencias de las mujeres puso de relieve la problematica de las
agresiones sexuales, o del miedo a las agresiones, que la mayoria de
las mujeres experimenta en sus vidas. Es m4s, la propia bisqueda y
necesidad de mayor libertad sexual hizo que se resaltara la violencia
sexual como una de las vias por las que esa libertad era coartada. La
lucha contra las agresiones era una forma de mostrar la victimizacién
de las mujeres, al mismo tiempo que con ello se hacia palpable la vo-
luntad y la fuerza para combatirlas.
Hasta entonces, dichas agresiones cobraban significado en tan-

1. <www.aporrea.org/internacionales/n85376 .html>.
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